FICHE REGLEMENT

dimanche 29 novembre 2015

Championnat Régional Interclubs open des Maitres

EQUIPE

PETIT
BASSIN

Engagements (J = 1* jour de la compétition) Résultats (J = dernier jour de la compétition)
Envoi serveur J dim 29 nov
Proposition Extranat J-12 mar 17 nov Publication web J+1 lun 30 nov
Cloéture engagements J-4 mer 25 nov Réclamations Avant lun 7 dec
reclamations.natation@ffnatation.fr J+8

Réglements Sportifs 2015-2016

Présentation générale :

Cette compétition sera qualificative pour les 132™ Championnats de France interclubs des Maitres qui se dérouleront les 30 et
31 janvier 2016.

Epreuves au programme :

Individuel :

nage libre : 50m, 100m, 400m (dames ou messieurs)

dos, brasse, papillon : 50m, 100m (dames ou messieurs)

4 Nages : 200m (dames ou messieurs)

Relais : 4x50m 4N (dames ou/et messieurs), 10x50m nage libre (dames ou/et messieurs)

Toutes les épreuves sont classées au temps.

NB : S’agissant d’une compétition par équipe et conformément aux dispositions particuliéres de la FFN pour l'application des
Reglements techniques de la FINA, la régle des deux départs s‘applique.

Jury :

Chaque club doit fournir des officiels en nombre suffisant pour occuper un poste par équipe présentée.

Cependant, compte tenu de la spécificité de cette compétition pour laquelle tous les nageurs se retrouvent ensemble a la
chambre d’appel pour le dernier relais, il est ajouté que chaque club doit fournir au moins un officiel non nageur, quel
que soit le nombre d’équipes engagées. Cet officiel non nageur sera comptabilisé dans le baréme du nombre de postes a tenir
(=nombre d’équipes présentées).

Le résultat du calcul partant de ce baréme et sur la base des statistiques 2015 est le suivant : 29 postes dont 21 titulaires
non-nageurs.
Mode de participation :

Les nageuses et nageurs représentent leur club. Chaque équipe est composée de dix nageuses/nageurs du méme club. La
répartition hommes/femmes dans les équipes est libre. Seules trente équipes seront acceptées pour participer a la
compétition.

Cependant, des équipes "bannieres" pourront étre acceptées : des nageurs et des nageuses qui n'appartiennent pas au méme
club pourront former une équipe. Ces équipes n'apparaitront pas dans le classement général de la compétition, mais les
performances individuelles seront enregistrées.

Chaque concurrent/concurrente participe obligatoirement a une épreuve individuelle et a une (participation au relais 10x50m
nage libre obligatoirement) ou deux épreuves de relais.

Les séries sont nagées au temps d'engagement, sans tenir compte ni du sexe, ni de I'dge des concurrents/concurrentes.

Le Meeting Régional Interclubs des Maitres est open, il est donc ouvert a tous les licenciés(ées) de la FFN ou licenciés dans
une fédération sous convention avec la FFN et ayant plus de 25 ans durant I'année civile 2016 (nés en 1991 ou avant).
Cependant, une priorité sera donnée aux équipes de Midi-Pyrénées. Si le nombre maximum n’est pas atteint, des équipes non
régionales pourront étre acceptées.

Un défilé de nageurs et nageuses de chaque club sera organisé avant les épreuves de la deuxiéme réunion.

Les résultats seront affichés aprés chaque épreuve.

Procédures d'engagement :

Les engagements doivent s’effectuer via l'interface Extranat. Les droits d’engagements devront parvenir dans un délai de
trois jours apres la validation des engagements (virement bancaire ou chéque a l'ordre du comité Midi-Pyrénées de natation).
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Classement spécifique a la compétition :

Le classement, pour attribution du nombre de points, s’effectue d’aprés la table de cotation fédérale. La performance de
chaque nageur est affectée d’un coefficient de rajeunissement (voir annuel réglement de la FFN) calculé a partir de la
performance réalisée par un nageur de la méme catégorie dans la méme épreuve afin de le ramener a celle qu'il réaliserait en
catégorie 1.

Les points des épreuves individuelles seront calculés ainsi :

e Temps réalisé divisé par le coefficient de majoration en fonction de I'épreuve et de la catégorie et calcul des points a
la table de cotation FFN.

Les points des épreuves relais seront calculés ainsi :

e Pour une relayeuse le coefficient est pris dans la table dames en relais.

e Pour un relayeur, le coefficient est pris dans la table individuelle messieurs.

e 4x50m 4 nages : cotation FFN du 4x50m 4 nages messieurs apres correction par les coefficients.

e 10x50m nage libre : temps des relayeurs divisé par dix et multiplié par quatre cotation FFN du 4x50m nage libre
apres correction par les coefficients.

Récompenses :
Une cérémonie protocolaire sera organisée a la fin du Meeting, les trois premiéres équipes seront récompensées.

Programme et horaires (poule régionale)

Matin Apres-midi

Ouverture des portes : 8h30
Début des épreuves : 10h00

4 x 50m 4 Nages
400m nage libre
100m papillon
50m dos

Ouverture des portes : 13h30
Début des épreuves : 15h00
50m papillon
100m dos
50m brasse
100m nage libre

100m brasse
50m nage libre

200m 4 nages
10x50m nage libre
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