-5- B.O. du 14/01/2016 - N°3200
Championnats d'hiver
open des Maitres d'lle de France
& 77 I
13 et 14 Février 2016 26
VOIR DATES D’ENGAGEMENT SUR EXTRANAT.FR
RUEIL-MALMAISON (92)
Equipement

Bassin de 25 métres 6 lignes d’eau + Bassin récupération 25 métres 4 lignes d’eau.

Catégories d'ages

Epreuves individuelles

co 20 a 24 ans 1992 / 1996 C8 60 a 64 ans 1956 / 1952
C1 25a29 ans 1991 /1987 C9 65 a 69 ans 1951 /1947
C2 30a34 ans 1986 / 1982 C10 70 a74 ans 1946 / 1942
C3 35a39 ans 1981 /1977 C11 75a79ans 1941 /1937
C4 40 a 44 ans 1976 /1972 C12 80 a 84 ans 1936 / 1932
C5 45 a 49 ans 1971/ 1967 C13 85a 89 ans 1931 /1927
C6 50 a 54 ans 1966 / 1962 C14 90 a 94 ans 1926 / 1922
C7 55 a 59 ans 1961 / 1957 C15 95 et aprés 1921 et avant

Epreuves de relais : LES CO NE PEUVENT PARTICIPER AUX RELAIS

Horaires

R1 Entre 100 et 119 ans R5 [240/279 ans
R2 (120/159 ans R6 |[280/319 ans
R3 [160/199 ans R7 |320/ 359 ans
R4 |200/239 ans R8 | 360 ans et plus
1°"® réunion 2°™ réunion 3°™ réunion 4°™ réunion
Samedi 13 Samedi 13 Dimanche 14 Dimanche 14
Ouverture des portes 13h00 18h00 8h00 14h00
Début de la compétition 14h00 19h00 9h00 15h00

Programme (Mixte = moitié dames et moitié messieurs)

1% réunion SAMEDI 13 FEVRIER
Ouverture portes : 13h00

3°™ réunion DIMANCHE 14 FEVRIER
OQuverture portes : 8h00

200 Nage Libre Dames et Messieurs
100 4 Nages Dames et Messieurs
200 Brasse Dames et Messieurs
100 Papillon Dames et Messieurs

400 Nage Libre Messieurs et Dames
50 Papillon Messieurs et Dames
200 4 Nages Messieurs et Dames
50 Dos Messieurs et Dames
4x50 Nage Libre Messieurs et Dames et mixte

2éme réunion SAMEDI 13 FEVRIER
Ouverture des portes : 18h00

4"°™ réunion DIMANCHE 14 FEVRIER
Ouverture des portes : 14h00

100 Dos Dames et Messieurs
200 Papillon Dames et Messieurs
50 brasse Dames et Messieurs
100 Nage libre Dames et Messieurs

200 Dos Messieurs et Dames
50 Nage Libre Messieurs et Dames
100 Brasse Messieurs et Dames
4x50 4 Nages Dames et Messieurs et mixte
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